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Annotatsiya

Mazkur  magolada  xorijiy tillarni  o‘gitishda  aksiologik
yondashuvning nazariy asoslari va amaliy tatbigi tahlil gilinadi. Aksiologik
yondashuv shaxsiy va ijtimoiy qadriyatlarni shakllantirish, madaniyatlararo
anglashuvni rivojlantirish hamda talabalarda til vositasida dunyogarash va madaniy
ongni kengaytirishga xizmat qgiladi. Maqolada xorijiy til darslarini mazmunan
boyitish va talaba shaxsini har tomonlama rivojlantirishda interfaol,
kommunikativ, reflektiv, loyihaviy va madaniyatlararo kompetensiyani
rivojlantiruvchi metodlarning o‘rni chuqur tahlil etiladi. O‘gituvchi faoliyatida
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gadriyatlarni singdirishga xizmat qiluvchi pedagogik muhit yaratish, ta’lim
materiallarini tanlashda aksiologik mezonlarga e’tibor garatish zarurligi asoslab
beriladi. Tadgiqotda aksiologik yondashuv asosida xorijiy tillarni o‘qgitish
metodikasini takomillashtirish bo‘yicha nazariy mulohazalar va amaliy tavsiyalar
ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: Aksiologik yondashuv, xorijiy tillarni o‘qitish, ta’lim
metodlari, qadriyatlar tizimi, interfaol ta’lim, kommunikativ kompetensiya,
refleksiya, madaniyatlararo muloqot, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim.

AOCTpaKTHBIN

B cratne AHAJIMBUPYIOTCA TCOPCTUYCCKHUC OCHOBBLI M IIPAKTHUYCCKOC
INPUMCHCHUC AKCHOJIOTHYCCKOro ImoaxoJa K O6yquI/IIO HHOCTPAHHBIM A3bIKaM.
AKcuoJiornueckuii I10aAxX04 CHOCO6CTBy€T (bOpMI/IpOBaHI/IIO JJUMYHOCTHBIX H
06HIGCTBGHHI>IX HGHHOCTGP'I, Pa3BUTHUIO MCKKYJIbBTYPHOI'O B3aMMOIIOHHUMAHUAA,
PaCHIMpCHUI0O MHUPOBO33PCHHUA U KYJIBbTYPHOI'O CO3HAHUA YUAIIHUXCA ITOCPCACTBOM
A3bIKA. B CTaThbeC HacTCA I‘JIy6OKI/II71 aHaJlln3 poiau HHTCPAKTHUBHBIX,
KOMMYHUKATHUBHBIX, PE(IEKCUBHBIX, MPOEKTHBIX W MEXKYJIbTYPHBIX METOJO0B
(dopMHpOBaHUS  KOMIIETEHTHOCTM B  OOOTallleHWH  COAEpP)KaHHUS  YPOKOB
HHOCTPAHHOI'O A3blKa W BCCCTOPOHHCM PpPAa3BUTHM JIMYHOCTHU  Y4dalICTOCH.
O06ocHOBaHa H€06XO,Z[I/IMOCTI> CO3JaHHuA HCH&FOFHHGCKOﬁ CpCIHhI,
criocoOcTByomEel (OPMUPOBAHUIO IICHHOCTHBIX OPHEHTHUPOB B JICSITCIHHOCTH
YUHUTENIE U OPHEHTAIIMM Ha aKCHUOJIOTHYECKHUE KPUTEPUH MpU OTOOpE yueOHBIX
MaTCpUuaIoB. B HCCICAOBAHNH BBIIBHUI'AIOTCA TCOPCTHYCCKHUC IIOJTOXKCHHUA U
MMPAaKTHYCCKUC PCKOMCHAALIMKM 110 COBCPHICHCTBOBAHHIO MCTOAMUKHU O6yquI/I$[
HHOCTPAHHBIM A3bIKaM Ha OCHOBC aKCHOJIOTMYCCKOI0 IMOAX0/4.

KuroueBble cjioBa: AKCHOJIOTMUECKUI MOAX0M, 00y4eHUEe HHOCTPaHHBIM
S3bIKaM, METOJAbl OOYy4YEHHUs, CUCTEMa IIEHHOCTEH, MHTEpaKTUBHOE O0Opa30BaHMUE,
KOMMYHUKATHBHAs KOMIIETEHTHOCTb, pPEQIICKCUS, MEXKYJIbTYPHBIA TUAJIOT,
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE 00pa30BaHHUE.

Abstract

This article analyzes the theoretical foundations and practical
application of the axiological approach in teaching foreign languages. The
axiological approach serves to form personal and social values, develop
intercultural understanding, and expand students' worldview and cultural
awareness through language. The article deeply analyzes the role of interactive,
communicative, reflective, project-based and intercultural competence-developing
methods in enriching the content of foreign language lessons and comprehensively
developing the student's personality. The need to create a pedagogical environment
that serves to instill values in the teacher's work and to pay attention to axiological
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criteria when choosing educational materials is substantiated. The study puts
forward theoretical considerations and practical recommendations for improving
the methodology of teaching foreign languages based on the axiological approach.

Keywords: Axiological approach, foreign language teaching, teaching
methods, value system, interactive education, communicative competence,
reflection, intercultural dialogue, person-centered education.

Globalizatsiya jarayonlari kuchayib borayotgan XXI asrda xorijiy tillarni
o‘rganish va o‘qgitish nafagat kommunikativ kompetensiyani, balki madaniy va
ijtimoiy kompetensiyalarni ham rivojlantirish zaruratini yuzaga keltirmoqda.
Zamonaviy ta’lim sharoitida xorijiy til o‘gitish jarayonida aksiologik yondashuvni
go‘llash shaxsning komil inson sifatida shakllanishida, o‘z va boshga madaniyat
vakillariga hurmat bilan munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirishda
muhim omilga aylanmoqda.

Aksiologik yondashuv talaba shaxsining individual ehtiyojlari, ijtimoiy
gadriyatlar tizimi, axlogiy va madaniy etukligi asosida ta’lim jarayonini tashkil
etishni nazarda tutadi. Shunday ekan, xorijiy tillarni o‘gitishda aksiologik
yondashuv asosida metodlarni tanlash va ularni to‘g‘ri qo‘llash darsning magsadga
erishish samaradorligini belgilovchi asosiy omil hisoblanadi.

Magolada xorijiy til darslarini aksiologik yondashuv asosida samarali
tashkil etish uchun ganday metodlardan foydalanish zarurligi ilmiy-nazariy va
amaliy jihatdan asoslab beriladi.

Aksiologik yondashuv mohiyati va xorijiy til o‘gitishdagi ahamiyati

Aksiologik yondashuv (lotincha "axiologia" — gadriyatlar hagidagi
ta’limot) shaxsga xos gadriyatlar tizimini shakllantirish, rivojlantirish va ongli
ravishda gabul gilishga yo‘naltirilgan ta’lim paradigmasidir ([1]). Xorijiy tilni
o‘gitishda esa bu yondashuv til vositasida dunyogarashni kengaytirish,
madaniyatlararo anglashuvni rivojlantirish, shaxsiy va universal gadriyatlar
o‘rtasida uyg‘unlik yaratish maqgsadiga xizmat qiladi.

Vygotskiy tomonidan ilgari surilgan sotsiokultural nazariya asosida til va
tafakkur o‘zaro bog‘liq holda rivojlanadi ([7]). Shu nuqtai nazardan, xorijiy til
o‘rganish shaxsiy o‘sish va ijtimoiy identifikatsiya jarayoni bilan chambarchas
bog*liq.

Aksiologik yondashuvni ta’minlovchi samarali metodlar

Interfaol ta’lim metodlari. Interfaol metodlar o°‘quvchilar faoliyatini
rag‘batlantirish, muloqotga, hamkorlikka jalb qilish orqali ularning shaxsiy
gadriyatlarini shakllantirish imkonini beradi.
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Munozara va bahs-munozaralar orgali o‘quvchilar turli madaniyat vakillari
gadriyatlarini o‘z qadriyatlari bilan taqgoslab, analitik va kritik fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantiradilar.

Rol o‘ynash va imitatsion o‘yinlar yordamida talabalar real hayotiy
vaziyatlarda muloqot qilishni, boshga madaniyatlarning qadriyatlar tizimiga
moslashishni o‘rganadilar. Bu metodlar orgali talaba o‘z individual tajribasini
boyitadi va boshga madaniyatlarni anglashga harakat giladi.

Kommunikativ. metod. Kommunikativ metod talabalarda til
ko‘nikmalarini real hayotiy vaziyatlarga mos tarzda rivojlantiradi ([6]). Aksiologik
yondashuv nugtayi nazaridan kommunikativ metod orgali:

- Madaniy kontekstda mulogot gilish ko‘nikmasi shakllanadi;

-Boshga madaniyatga hurmat  bilan  yondashish  tamoyili
mustahkamlanadi;

-Til vositasida oz qgadriyatlarini ifodalash va tushuntirish gobiliyati
rivojlanadi.

Kommunikativ metodda ishlatiladigan materiallar (kino, maqola,
podkastlar va boshqalar) talabalarga turli madaniy gadriyatlarni bevosita idrok
etish imkonini beradi.

Reflektiv metodlar. Refleksiya o‘rganilgan materialni shaxsiy tajriba bilan
bog‘lash, anglash va baholash jarayonidir ([4]).

- Reflektiv esse yozish;

-O<zini tahlil gilish uchun "Venn diagrammalari” yaratish;

- Qadriyatlar 1yerarxiyasini shakllantirish mashg*ulotlari bilan talabalar
0z shaxsiy gadriyatlarini anglab, ular ustida ongli ishlash imkoniga ega
bo‘ladilar.

Loyiha (projekt) faoliyati. Projekt metod — talabalarning mustaqil
izlanish, tahlil qilish, ijodiy faoliyat orgali yangi bilim va qadriyatlarni
o‘zlashtirishiga imkon yaratadi.

- Madaniyatlararo loyihalar (masalan, "Dunyo xalglari gadriyatlari”
mavzusida);

-O‘z milliy gadriyatlarini xorijiy auditoriyaga taqdim qilish uchun
tayyorlangan prezentatsiyalar;

-Virtual safarlar va onlayn almashinuv loyihalari talabalarni mustaqil
ravishda qadriyatlar tizimi ustida ishlashga undaydi va ular orasida
madaniyatlararo hurmat tuyg‘usini shakllantiradi.

Madaniyatlararo kompetensiyani rivojlantiruvchi metodlar.
Madaniyatlararo kompetensiya — bu o‘z va boshga madaniyatlar vakillari bilan
samarali va to‘g‘ri muloqot qila olish qobiliyatidir ([2]).
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- Taqgosloviy tahlil metodlari;

- Madaniy tafovutlar va stereotiplarga oid muhokamalar;

- Xalgaro forumlarda ishtirok etish orgali talabalar global miqyosdagi

gadriyatlarni anglaydilar va o‘z shaxsiy dunyoqarashlarini boyitadilar ([3]).
Xorijiy til fagat kommunikativ vosita emas, balki boshga madaniyatlar,

dunyogarashlar va gadriyatlar bilan tanishish vositasidir. Aksiologik yondashuv
tilni o‘rganishni shaxsiy taraqgiyotning ajralmas gismi sifatida talgin giladi.
Masalan, ingliz tili darslarida madaniyatlararo mulogot bo‘yicha situatsion
mashglar, boshga xalglarning urf-odatlari va qadriyatlariga bag‘ishlangan matnlar,
hamda muhokamaga asoslangan topshiriglar orgali talabalarda hurmat,
bag‘rikenglik va global fikrlash kabi qadriy yondashuvlarni o‘rganish mumkin.

Aksiologik yondashuvda o‘gituvchi oddiy bilim beruvchidan ko‘ra
ko‘proq — yo‘naltiruvchi, qadriyatlarni targ‘ib etuvchi shaxsiy namuna bo‘lishi
lozim. Ta’lim muhiti qadriyatlar bilan singdirilgan bo‘lishi kerak: akademik
erkinlik, ochiqlik, hurmat, empatiya va mas’uliyat tamoyillari asosida dars tashkil
gilinadi. O‘quvchilarning shaxsiy fikrini hurmat gilish, ularni tanqidiy va reflektiv
fikrlashga rag‘batlantirish orqali aksiologik yondashuv samaradorligini oshirish
mumkin.

Xorijiy til darslarini aksiologik yondashuv asosida tashkil etish
talabalar shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishining zarur sharti sifatida garalishi zarur.
Til o‘rganish jarayonida fagat lingvistik bilimlar emas, balki madaniyatlararo
anglashuv, tolerantlik, axlogiy ong va global fugarolik fazilatlarini rivojlantirish
magsadida metodik yondashuvlar ehtiyotkorlik bilan tanlanishi kerak.

Interfaol, reflektiv, kommunikativ va loyihaviy metodlar orgali xorijiy til
ta’limida aksiologik yondashuvni samarali amalga oshirish mumkin. Ularning
integratsiyalashuvi mustaqil fikrlash, shaxsiy qgadriyatlarni shakllantirish,
madaniyatlararo mulogot kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giladi. Shunday
qgilib, xorijiy til darslarining aksiologik asosda tashkil etilishi nafagat til bilimini,
balki zamonaviy jamiyatda faol va mas’uliyatli shaxs sifatida shakllanishni
ta’minlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Abdullaeva, N. (2021). Aksiologik yondashuv asosida ta’lim
jarayonini tashkil etish metodikasi. Toshkent: TDPU nashriyoti.

2. Banks, J. A. (2019). Multicultural education: Issues and perspectives
(10th ed.). John Wiley & Sons.

3. Byram, M. (1997). Teaching and assessing intercultural communicative
competence. Multilingual Matters.

591



Shaxs ma’naviyatining shakllanishida til va adabiyotning roli
Xalgaro ilmiy-amaliy konferensiyasi

4. Dewey, J. (1933). How we think: A restatement of the relation of
reflective thinking to the educative process. D.C. Heath and Company.

5. Hymes, D. (1972). On communicative competence. In J. B. Pride & J.
Holmes (Eds.), Sociolinguistics (pp. 269-293). Penguin Books.

6. Richards, J. C., & Rodgers, T. S. (2001). Approaches and methods in
language teaching (2nd ed.). Cambridge University Press.

7. Choriyeva F, Raxmatova M. (2024). Boshlang’ich ta’limda tarbiya
fani. O‘quv go‘llanma. Qarshi, Big Makro World nashiryoti.

8. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher
psychological processes. Harvard University Press.

VIZUAL-KINESIK KOMMUNIKATSIYA (FRENOLOGIYA,
FIZIOGNOMIKA, EKSPRESSIV HARAKATLAR, OKULEKSIKA YOKI
OKULAMANTIYA) NING IFODALANISHI

Berdimuratova Madina Xayrullayevna,
Abdulla Qodiriy nomidagi Jizzax davlat
pedagogika universiteti tayanch doktoranti
E-mail: madinaberdimuratova@65gmail.com
Annotatsiya

Ushbu magqgolada noverbal vositalarning ma’nosi, vazifasi haqida ma’lumot
keltirilib, vizual-kinestik kommunikatsiya hagida so‘z boradi. Vizual
kommunikatsiya — bu aloga turi bo‘lib, unda ma’lumotlar, belgilar, obrazlar,
tasvirlar, infografika va boshgalar yordamida ma’lumot uzatiladi.
Kommunikatsiyaning mazkur turi 4 guruhga ajratiladi: a) frenalogiya; b)
fiziognomika: yuzning tashqi ko‘rinishi; burun, qulog, ko‘z; s) ekspressiv
harakatlar: mimika, jest, poza, gavda tutishi, yurish; d) okuleksika yoki
okulamantiya: ko‘z garash yo‘nalishi, ko‘z garash uzogligi va chastotasi. Vizual-
kinestik vositalarni izohlashda o‘zbek badiiy adabiyotidagi asarlar va xalq og‘zaki
jjodi na’munalaridan foydalanilgan.

Kalit so‘zlar. Frenalogiya, bosh, mimika, burun, qulog, yurish, okuleksika,
chastota.

AHHOTAIIUU.

B crarbe mpencraBieHa wHGOpManMs O 3HAUYCHUH W (QYHKIHIX
HEBEPOAIHBIX CPEACTB, a TakKe OOCYXKMACTCS BHU3YyaIbHO — KHHECTETHYECKas
KOMMYHUKaIUs. BuzyanbHas KOMMYHHUKAILHS — BUJI KOMMYHUKAIIUH, TP KOTOPOM
uHpopmalusi Tnepenaercs ¢ TMOMOIIBIO JIaHHBIX, CHMBOJIOB, HW300pa’KE€HUH,
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